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SKILLS CAMPUS
Training & Certification Center

Ergonomie et productivité

-Réference: PL-6 -Durée: 2 Jours (14 Heures)

Les objectifs de la formation

® Assurer le progrés permanent au poste de travail
® Supprimer, gratce a l'organisation, les gestes inutiles, et les opérations sans valeur ajoutée
® Améliorer I'ergonomie et accroitre la productivité des postes

® Développer la sécurité au quotidien, lutter contre les TMS (Troubles Musculo Squelettiques)

A qui s'adesse cette formation ?

® Technicien méthodes et industrialisation, Agent de maitrise, chef d'équipe. Toute personne de I'entreprise
devant améliorer la productivité dans les ateliers en lien avec l'ergonomie et/ou la réduction des risques de
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Programme

e Améliorer le poste de travail : pourquoi, comment ?
° Impliquer les bons acteurs dans I'analyse et la conception des postes de travail.

© Transformer I'amélioration de I'ergonomie en gains de productivité.

e Les outils d'analyse et d'amélioration des postes
© Choisir le poste a améliorer : I'observation globale et la définition des priorités par le tri ABC.
© Procéder a l'analyse du travail : la méthode d'analyse matricielle, la chasse aux gaspillages, le

graphique d'opération.

e L'ergonomie au service de la productivité Connaitre les régles d'économie de
mouvements et leurs impacts sur les modes opératoires. postures, fréquences,
efforts.

© [Intégrer les facteurs environnementaux.
© stress, autonomie, rythme...
© Concevoir des postes de travail sans TMS (Troubles Musculo Squelettiques).

© Réaliser la cotation ergonomique d'un poste de travail.
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(+212) 522 27 99 01 (+212) 6 60 10 42 56 Contact@skills-group.com

Nous sommes a votre disposition :
De Lun - Ven 09h00-18h00 et Sam 09HO00 — 13HOO0

Angle bd Abdelmoumen et rue Soumaya, Résidence Shehrazade 3, 7éme étage N° 30
Casablanca 20340, Maroc
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